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MENU PREVISIONNEL DU MOIS D’AVRIL 2022 

Bon appétit 

       Lundi 04 avril 
 

 Salade de carottes* 
Vinaigrette maison 

Aile de dinde* 
Macaronis au lait* 

Haricots verts* 
Melon* 

 
      Mardi 05 avril 

 

     Pâté de volaille* 
Emincé de b°uf* 

Pomme de terre vapeur* 
Brocolis* 

Petit Gervais* 
 

   Mercredi 06 avril 
 

 Fromage Camembert* 
Colombo de poisson* 

Riz blanc* 
Carottes* 

Yaourt vanille* 
 

       Jeudi 07 avril 
 

           Pastèque* 
Sauté de volaille* 
sauce moutarde 

Spaghettis au beurre* 
Epinards* 

Madeleine* 
Yaourt nature t 

 
    Vendredi 08 avril 

 

  Soupe de poisson* 
Béchamel de morue* 

Poireaux* 
       Banane bio Martinique* 

       Lundi 11 avril 
 

Betteraves lanières* 
Vinaigrette maison 

Fricassée de poulet* 
H. verts en sauce blanche* 

Pomme de terre* 
Salade de fruits* 

Orange t 
 

       Mardi 12 avril 
 

              Melon* 
B°uf bourguignon* 

Pâtes tortis aux légumes* 
Courgette* 

Yaourt nature sucré* 
Yaourt nature t 

 
    Mercredi 13 avril 

 

Emincé de concombres* 
Vinaigrette maison 

Court - bouillon de poisson* 
Légumes pays* 

Poireaux* 
Yop aux fruits* 

Yaourt nature t 
 

      Jeudi 14 avril 
 

     Fromage « Kiri »* 
Vinaigrette maison 
Colombo de cabri* 

Riz blanc* 
Melon / raisins* 

 
     Vendredi 15 avril 

 

             CHÔME 

       Lundi 18 avril 
 

              FERIE* 
 

     Mardi 19 avril 
 

  Salade de tomates* 
Vinaigrette maison 

Poulet rôti* 
Trio de légumes verts* 

Vermicelles au lait* 
Fromage blanc non sucré* 

 
    Mercredi 20 avril 

 

  Fromage Emmental* 
Poisson sauce créole* 
Riz / Bananes jaunes 

Haricots beurre* 
Compote pomme sans sucre* 

 
      Jeudi 21 avril 

 

      Quiche lorraine* 
Côtes de porc* 
Haricots roses* 

Carottes* 
Orange* 

 
   Vendredi 22 avril 

 

Velouté de patate douce* 
Gratin de poisson* 

Riz blanc 
Brocolis* 

Salade de fruits maison* 

    Vendredi 01 avril 
 

Velouté de courgettes* 
Salade de riz au poisson* 

Fromage blanc sucré* 
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     Lundi 25 avril 
 

    Salade coleslaw* 
          Vinaigrette maison 

            Ragoût de porc* 
    Patate douce / Igname* 

Courgette* 
Yaourt nature sans sucre* 

 
      Mardi 26 avril 
 

  Tarte aux poireaux* 
Rôti de veau* 

Pommes de terre vinaigrette* 
Epinards  

Clémentine* 
 

  Mercredi 27 avril 
 

Salade de concombres* 
Vinaigrette maison 

Morue marinée* 
Lentilles / Ti - nain* 

Carottes* 
Fromage blanc non sucré* 

 
      Jeudi 28 avril 
 

Chiffonnade de laitue* 
Vinaigrette maison 

Rougaille de saucisses* 
Coquillettes au beurre* 

Petit Gervais* 
Yaourt nature t 

 
  Vendredi 29 avril 
 

        Soupe verte* 
Béchamel de poisson* 

Carottes* 
Pomme rouge* 


