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MENU PREVISIONNEL DU MOIS DECEMBRE 2021 
 

Convives Lycéens 

 
  Lundi 06 décembre 
 

Fromage* 
Spaghettis bolognaise 

maison 
Pastèque* 

 
 Mardi 07 décembre 

 

Salade de betteraves* 
Vinaigrette maison 
Poulet aux olives* 

  Haricots verts à la crème 
Banane Bio Martinique 

 
 

 Jeudi  09 décembre 
 

Salade de tomates* 
Vinaigrette maison 

Poisson rôti aux câpres* 
Pois cassés* 

Yaourt nature sucré* 
 
   Vendredi 10 déc. 

 

Melon* 
Salade de riz aux œufs* 

Crème dessert chocolat* 

 
  Jeudi 02 décembre 
 

 Salade de carottes* 
Vinaigrette maison 

Poisson au four 
Haricots blancs tomatés 

Fromage blanc sucré* 
 
   Vendredi 03 déc. 
 

   Salade de laitue* 
Vinaigrette maison 

Omelette aux champignons 
Pomme de terre/ Brocolis 

Flan caramel* 

Joyeuses Fêtes 

    Plat composé cuisiné « maison »     Produit à base de « porc local » * sous réserve de disponibilité ou de saison Produit issu de l’agriculture biologique Produit label RUP Martinique 

 
 Lundi 13 décembre 

 

           Fromage* 
Couscous de poisson* 

Semoule* 
Orange* 

 
   Mardi 14 décembre 

 

Pâté de poulet 
            maison* 

  Jambon de Noël* 
Ragoût  porc local* 

           Lentilles* 
Assortiment de chocolat* 

 
   Jeudi  16 décembre 

 

   Salade de tomates* 
Vinaigrette maison 

Steak haché* 
Purée Mousseline* 

Ananas* 
 

    Vendredi 17 déc. 
 

Fromage* 
Œufs brouillés au fromage* 

Pasta salade* 
Clémentine* 


